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Liebe Leser_innen!

2019 war das Jahr der Jubilaen: 100 Jahre Frauen-
wahlrecht, 70 Jahre Grundgesetz, 40 Jahre Frauen-
rechtskonvention (CEDAW), 30 Jahre Mauerfall, 25
Jahre Grundgesetzanderung Artikel 3 ,Niemand darf
wegen seiner Behinderung benachteiligt werden®,
10 Jahre UN-Behindertenrechtskonvention, um nur
einige relevante aus unserem Spektrum zu nennen.

Auch im Weibernetz gab es 2019 Grund zum Feiern:
Die Mitarbeiterinnen des Projekts ,Frauenbeauftragte
in Einrichtungen® haben in einer dreijahrigen Erfolgs-
arbeit die neu gewahlten Frauenbeauftragten darin
unterstitzt, ihr eigenes Bundesnetzwerk ,Starke.
Frauen.Machen.“ zu griinden. Wir sind stolz auf
unsere Kolleginnen und auf unsere neue Schwester-
Organisation!

Und doch will das Jahr bei uns nicht in einer wirk-
lichen Feierlaune enden. Zu drickend sind die ge-
samtgesellschaftlichen Probleme des erstarkenden
Rechtspopulismus, des Klimawandels, der jahrlichen
Kriminalstatistik, nach der alle drei Tage in Deutsch-
land eine Frau von ihrem (Ex-)Partner ermordet wird.
Daneben scheint unsere Arbeit in einer kleinen Frau-
enrechtsorganisation marginal. Sinnlos ist sie den-
noch nicht. Zum Erhalt demokratische Strukturen sind
Nichtregierungsorganisationen, die sich einmischen
essentiell. Daran halten wir fest! Auch im neuen Jahr!

In diesem Sinne wiinschen wir allen erholsame
Wintertage und ein friedliches neues Jahr!

lhre WeiberZEIT Redaktion

30 Jahre Mauerfall
Aufbruch, Spannung und Frust

Im November 1989 wurde Wirklichkeit, woflir sehr
viele mutige DDR-BUlrger_innen trotz Verboten und
unsicherer Staatslage demonstriert hatten: Nach
einer friedlichen Revolution gelang der Mauerfall!
Dieses einmalige Ereignis wurde diesen Herbst ge-
feiert und es wurde zuriick geblickt: Wie war das
Leben in der damaligen DDR? Wie formierte sich der
Protest? Was geschah nach dem Mauerfall?

Wir von Weibernetz vermissten die Stimmen der
Frauen mit Beeintrachtigungen, die damals in der
DDR lebten und wollten exemplarisch wissen: Was
war fir Euch wichtig? Welche Aspekte sind in den
Berichterstattungen zu kurz gekommen?

Liebe ,Ostfrauen”, wie lhr Euch selber nennt,
lhr habt das Wort!



POLITIK

Andrea Schatz
wohnte 1989 in Ost-Berlin
sagt: Das war ein Aufbruch in ein neues Leben

Die Wende und die Jahre danach waren fir mich die
spannendsten meines Lebens.

1989 war ich 31 Jahre alt, hatte 2 kleine Kinder und war
berufstatig. Voll ausgelastet also.

Zugleich war ich in Aufbruchsstimmung. Ich lebte in
Berlin, wo es brodelte und jeden Tag etwas Neues
passierte. Es war so spannend. Jede Nachricht ver-
folgte ich im Radio, im Fernsehen und in den Zeitun-
gen. Nichts wollte ich verpassen; stand sozusagen in
den Startldchern. Und als ich Mitte November 1989 in
der Berliner Zeitung den Aufruf des Humanistischen
Verbandes zur Griindung eines Behindertenverban-
des las, sprintete ich los — mit 2 Kriicken und Orthe-
sen im Ubertragen Sinn nattrlich.

Dann ging alles rasend schnell: Im Januar 1990
grindeten wir den Berliner Behindertenverband. Ich
wurde in den Vorstand gewahlt, wo wir bis spatabends
in wochentlich tagenden Arbeitsgruppen tiftelten und
organisierten.

Die Redaktion der Zeitschrift ,Bildende Kunst®, in der
ich arbeitete, wurde zum 1. Januar 1990 aufgeldst. Ich
suchte und fand eine neue Arbeit als Kulturbeauftrage
im Pankower Stadtbezirkszentrum flr Rehabilitation
— eine Stelle, die es vorher gar nicht gab, die ich als
.Projekt“ entwickelt hatte und der Leiterin des Zen-
trums vorstellte, die ich damit Gberzeugen konnte.
Im April 1990 grindeten wir den Allgemeinen Behin-
dertenverband in Deutschland e.V. (ABiD) und auch
dort war ich im Vorstand. Nachtelang diskutierten wir
Uber Entscheidungen und kluge Papiere.

Im November 1990 wurde das Stadtbezirkszentrum
fir Rehabilitation aufgeltdst. Wieder war ich auf Ar-
beitssuche.

Ich schrieb fir die Zeitschrift DIE STUTZE und wurde
deren Chefredakteurin.

Quer durch die alten Bundeslander reiste ich, zweimal
auch in die Niederlande, um auf Tagungen, Konfe-
renzen und einer Studienreise die selbstbestimmte
Behindertenbewegung kennenzulernen.
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Auf bundesweiten Demonstrationen und bei Aktions-
tagen vertraten wir unsere Forderungen fiur die
Gleichstellung behinderter Menschen im vereinigten
Deutschland. Nie werde ich vergessen, wie ich in
Berlin und in Kassel auf Blihnen stehe und Reden
halten soll. Mein Herz schlug bis zum Hals, aber
meine Mitstreiterinnen machten mir Mut und so
schaffte ich es.

Die Begegnungen mit Aktivist*innen aus den Zentren
fur selbstbestimmtes Leben behinderter Menschen in
den alten Bundeslandern, in Maastricht, Helsinki und
sogar aus Amerika pragten mein weiteres Leben. Sie
waren meine “Mentor*innen” in punkto Frauen- und
Menschenrechte.

Alles passierte in kurzer Zeit. Mir wird ganz schwind-
lig, wenn ich es nur aufschreibe. Und das sind nur
die Ereignisse von 2 Jahren nach dem Mauerfall. Sie
brachten mich oft an die Grenzen des Belastbaren
und ich frage mich: Woher nahm ich die Kraft? Es
waren die Freude, etwas ganzlich Neues gestalten
zu konnen, die Befriedigung, etwas zu bewirken und
das Gluck des gemeinsamen Engagements. Ich
hatte das Gefuhl ,Alles ist mdglich®. Diese Stimmung
beflliigelte mich.

Frustrierend und demiutigend war fir mich jedoch,
dass im Zuge der Wiedervereinigung innerhalb we-
niger Monate alles, was fur mein Leben in der DDR
bedeutsam war, keinen Wert mehr haben sollte und
dass selbst das Positive oft schlechtgeredet wurde:
Es gab ein Recht auf Arbeit, auch fir behinderte
Menschen. ,Aber viele hatten keine befriedigende
Arbeit!* Es gab keine Obdachlosigkeit. ,Aber Hduser
und Wohnungen waren in schlechtem Zustand und
verfielen!l“ Die Frauen waren berufstétig, selbststan-
dig und finanziell unabhangig. ,Aber das war keine
richtige Emanzipation, denn sie hatten mit Haushalt,
Familie und Beruf eine Dreifachbelastung!“ Es gab
gute Kinderbetreuung. ,Aber sie mussten schon mit
einem Jahr und friiher in die Einrichtungen! In der
polytechnischen Oberschule lernten alle Kinder bis
zur 10. Klasse gemeinsam. ,Aber sie wurden ideo-
logisch gedrillt!“...
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Die behinderten und gesellschaftlich engagierten
Menschen aus den alten Bundeslandern erlebte ich

meist ehrlich interessiert. Wir begegneten uns auf Au-
genhodhe. Die Solidaritat meiner Freund*innen in Ost
und West half mir auch Gber schwere Zeiten hinweg,
z. B. als ich 1992 vom ABID verklagt und entlassen
wurde, weil ich die Stasi-Informanten-Tatigkeit des
ABID-Vorsitzenden llja Seifert in der STUTZE verof-
fentlicht hatte.

Ich bin knapp 62 Jahre alt, habe also ebenso lange
in der DDR, wie in der vereinigten BRD gelebt. Dass
ich beide Gesellschaftsordnungen kennengelernt
habe, finde ich sehr bereichernd.

Barbara Vieweg

wohnte 1989 in Jena

sagt: Vor dem Mauerfall dachte ich, Frauen
werden nicht benachteiligt -

so kann Frau sich irren!

% Was flirimmer und ewig beste-
hen sollte, kann in kurzer Zeit
verschwinden. Diese Erfah-
rung ist mir seither sehr wichtig.

Menschen mit Behinderungen
haben damals eigene Ver-
bande gegrundet. Ich kann
mir heute kaum noch erklaren
woher wir unser Selbstbe-
wusstsein genommen haben, ein Teil davon lag
wahrscheinlich auch in der Luft zu dieser Zeit.

Neulich hérte ich in einem Kabarett den Satz:

"In der DDR war es doch schéner, da konnte man
wenigstens noch abhauen."

Jetzt gibt es keinen alternativen Ort oder ein alterna-
tives Land mehr. Wenn wir eine Veranderung wollen,
muassen wie diese hier gestalten.

Wir danken Euch fir Eure Offenheit!

Eure Kurzberichte stellen beispielhaft die
Vielfalt dessen, was Euch im Rickblick
wichtig ist, dar. Uns ist bewusst, dass es
noch viel mehr zu sagen gabe.

Also, wenn Sie auch noch lhre Gedanken tei-
len mochten, schreiben Sie uns! Wir drucken
sie dann in der nachsten Ausgabe ab.
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Hoffnung auf barrierefreie Frauen-
hauser und Beratungsstellen

Im Januar 2020 startet das neue Bundesinvestitions-
programm der Bundesregierung ,Gemeinsam gegen
Gewalt an Frauen®. Konkret stehen in den nachsten
vier Jahren 12 Millionen Euro zur Verfigung, um
Frauenhduser und Frauenberatungsstellen aus-,
um- und neu zu bauen.

Der barrierefreie Um- oder Neubau ist eines der Ziele
des Investitionsprogramms. Weitere Ziele sind die
Sanierung von Gebauden, das Schaffen von mehr
Frauenhausplatzen sowie neue Schutzwohnkonzepte
fur Frauen und ihre Kinder. Die Vergabe der Gelder
lauft Gber die Lander und Kommunen, weil sie die
Bedarfe vor Ort im Blick haben. Anfang des Jahres
soll eine entsprechende Foérderrichtlinie vorliegen;
anschlieBend kénnen Antrage auf das sogenannte
.Baugeld gestellt werden, wobei die Antragstelle-
rinnen 10 Prozent Eigen- oder Drittmittel aufbringen
missen.

Weibernetz hatte frihzeitig bei den Teilnehmenden
des Runden Tisches gegen Gewalt an Frauen deutlich
gemacht, dass das Schaffen barrierefreier Frauen-
hauser und Beratungsstellen ein wichtiger Aspekt im
Programm sein muss. Dieses Investitionsprogramm
entspricht einer langjahrigen Forderung behinderter
Frauen nach einem ,Bund-Lander-Fonds* flr den
barrierefreien Umbau. Jetzt hoffen wir, dass neben
der anderen Ziele auch wirklich ausreichend Mittel fir
die Barrierefreiheit an der Basis ankommen.

Unabhangig von dem Bundesprogramm hatten be-
reits einige Bundeslander Mittel fur MalRnahmen der
Barrierefreiheit im Frauenhilfesystem zur Verfliigung
gestellt. Es geht also voran!

Auf das Investitionsprogramm haben sich das Bun-
desministerium flr Familie, Senioren, Frauen und
Jugend, die Lander und die kommunalen Spitzen-
verbande am Runden Tisch Gewalt gegen Frauen
geeinigt.

Martina Puschke
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Blindnis Istanbul-Konvention legt
guten Start hin

~Wir verfolgen das Ziel, als Teil der Zivilgesellschaft
die Umsetzung der verbindlichen Istanbul-Konvention
in Deutschland zu begleiten und voranzutreiben.*
Darauf haben sich 17 Frauenrechtsorganisationen
und weitere Bundesverbande mit dem Arbeitsschwer-
punkt Gewalt gegen Frauen geeinigt und das Biindnis
Istanbul gegriindet. Weibernetz gehért zu den Grin-
dungsmitgliedern.

Die Istanbul-Konvention ist ein Menschenrechts-
abkommen des Europarats zur Bekampfung ge-
schlechtsspezifischer Gewalt gegen Frauen und
Madchen und seit Februar 2018 in Deutschland
geltendes Recht (siehe auch WeiberZEIT Nr. 33,
Dezember 2017).

Im Herbst 2019 positionierte sich das Blndnis
erstmals in der Offentlichkeit mit einer Presse-
mitteilung zu den Haushaltsverhandlungen der
Bundesregierung. Die gemeinsame Forderung:
Schluss mit dem Flickenteppich — Wir brauchen
ein Gesamtkonzept zur Bekampfung von Gewalt
gegen Frauen! Denn im Haushaltsentwurf waren
weder Gelder fur eine staatliche Koordinierungs-
stelle vorgesehen, noch fiir eine unabhangige Mo-
nitoringstelle zur Uberwachung der koordinierten
Gewaltschutzmalnahmen. Ohne diese Strukturen,
zu denen sich Deutschland verpflichtet hat, ist eine
Umsetzung der Konvention jedoch nicht mdglich.
Durch Nachverhandlungen von Frauenpolitiker_innen
und den Druck der Zivilgesellschaft gelang es schliel3-
lich, Geld fir eine unabhangige Monitoringstelle im
Bundeshaushalt zu verankern; fir eine staatliche
Koordinierungsstelle sind weiterhin keine Gelder
bereitgestellt.

Auf die erste Pressemitteilung folgte ein parlamenta-
risches Frihstliick am 27. November 2019 zu einem
Teilaspekt der Istanbul-Konvention, dem Vorrang des

ewaltschutzes von Muttern und Kindern vor dem Um-

gangs- und Sorgerecht von Vatern nach Artikel 31. In
der Praxis sieht es in Deutschland so aus, dass Vater,
die gegen die Mutter des Kindes gewalttatig waren
und sich nach Gerichtsentscheid der Frau nicht mehr
nahern dirfen und der Wohnung verwiesen wurden,
trotzdem das Umgangsrecht der Kinder erhalten.
Das heift, bei der ,Ubergabe“ der Kinder begegnen
sich die Eltern und haufig erleben die Frauen in die-
sen Situationen erneut Partnergewalt (unter Beisein
der Kinder). Deshalb fordern Frauenverbande seit
vielen Jahren den Vorrang des Gewaltschutzes und
ein Aussetzen des Umgangsrechts bei hauslicher
Gewalt. Das Bundnis plant weitere Veranstaltungen
zu einzelnen Aspekten der Istanbul-Konvention. Als
Néachstes steht jedoch erst einmal die Koordinierung
des Parallelberichts im Rahmen der ersten Staa-
tenprifung an. Deutschland muss erstmals 2020
gegenlber dem Europaparlament darlegen, wie die
Konvention in Deutschland umgesetzt wird. Die Zi-
vilgesellschaft wird traditionell einen Parallelbericht
erstellen und aus ihrer Sicht die Umsetzung darlegen.

Martina Puschke

Derzeit sind folgende Organisationen im Blndnis vertreten:
Bundesarbeitsgemeinschaft Feministische Organisationen
gegen sexuelle Gewalt an Madchen und Frauen e.V. (BAG
Forsa), Bundesarbeitsgemeinschaft Taterarbeit e.V., bff
Frauen gegen Gewalt e.V., Bundesverband Feministische
Selbstbehauptung und Selbstverteidigung e.V. (BF FeSt),
Bundesarbeitsgemeinschaft kommunaler Frauenburos und
Gleichstellungsstellen, BIG e.V., Dachverband der Migra-
tionsorganisationen (DaMigra e.V.), Deutscher Frauenrat
e.V., Deutscher Juristinnenbund e.V., Frauenhauskoordi-
nierung e.V., gesine Intervention, Bundesweiter Koordinie-
rungskreis gegen Menschenhandel e.V. (KOK), Juristische
Menschenrechtsarbeit in Deutschland (JUMEN), medica
mondiale, Intervention im Gesundheitsbereich gegen
Gewalt (S.I.G.N.AL. e.V.), Weibernetz e.V., Zentrale In-
formationsstelle Autonomer Frauenhauser (ZIF)

Das Bundnis Istanbul-Konvention mit Politiker_innen beim parlamentarischen Friihstiick
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Deutschland unter der Lupe
der Vereinten Nationen

Deutschland muss derzeit darlegen, wie hierzulande
internationale Menschrechtskonventionen umgesetzt
werden. In regelmafligen Abstanden lberprifen die
Vereinten Nationen die Nationen im Rahmen von
Staatenprifverfahren.

In Sachen UN-Behindertenrechtskonvention

ist das Prifverfahren bereits voll im Gange. Deutsch-
land hat seinen Staatenberichtim Juli 2019 vorgelegt
und beantwortet darin konkrete Fragen der Verein-
ten Nationen. Die Fragen zur Gleichberechtigung
von Frauen mit Behinderungen werden durchweg
positiv beantwortet. In Sachen Partizipation wird
die Forderung von Weibernetz dargelegt, ohne zu
erwahnen, dass die Férderung nur im Rahmen von
3-jahrigen Projekten gewahrleistet, mit sehr gerin-
ger Personalausstattung geleistet wird. In Sachen
Zugang zur Gesundheitsversorgung wird dargelegt,
dass die Gesundheitsdienste ,ohne Ausnahme
auch von Frauen mit Behinderungen in Anspruch
genommen werden kénnen®. Gleichwohl férdere
die Bundesregierung ein Forschungsvorhaben zur
.verbesserung der gynakologischen Versorgung
von Frauen und Madchen mit Behinderungen®...
Die Zivilgesellschaft wird bis zum Sommer 2020
wieder einen Parallelbericht erstellen, um ihre
Sichtweise darzulegen. In diesem wird Weibernetz
auch beschreiben, wie es aus unserer Sicht um die
Gleichberechtigung steht.

POLITIK

In Sachen UN-Frauenrechtskonvention (CEDAW)
ist die Staatenprifung durch die Vereinten Nationen
in Vorbereitung. Die CEDAW-Allianz — ein Zusam-
menschluss von 31 Frauenorganisationen (darunter
auch Weibernetz) — hat Ende November 2019 eine
Stellungnahme fur das Prufverfahren vorgelegt. Die
deutsche Fassung wurde Ministerin Dr. Franziska
Giffey im Rahmen der feierlichen Tagung anlasslich
40 Jahre CEDAW Ubergeben (siehe Foto). Diese
Stellungnahme wird derzeit ins Englische Ubersetzt
und Mitte Januar 2020 an den CEDAW-Ausschuss
gesendet. Der Ausschuss kann die Stellungnahme
fur die Formulierung der Fragen (List of issues prior
to Reporting — LOIPR) fir das anstehende Priifver-
fahren heranziehen.

Bis voraussichtlich Ende Marz 2020 wird Deutschland
diese Fragen erhalten. Die Antworten Deutschlands
auf die Fragen missen innerhalb von 12 Monaten
bei den Vereinten Nationen eingehen und stellen
den 9. Staatenbericht dar.Bei der Europarechts-
konvention Istanbul-Konvention (siehe auch S. 4)
beginnt das Prifverfahren jetzt; 2020 missen sowohl
der Staaten- als auch der Parallelbericht abgegeben
werden.

Martina Puschke

Zum Nachlesen:

Staatenbericht zur Umsetzung der UN-BRK: www.
gemeinsam-einfach-machen.de (unter UN-BRK, zweite
Staatenprifung)

Stellungnahme der CEDAW-Allianz: www.weibernetz.de

Die CEDAW-Allianz Ubergibt Ministerin Dr. Giffey ihre Stellungnahme zu 40 Jahre CEDAW
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FRAUENBEAUFTRAGTE

Bundesnetzwerk fur
Frauen-Beauftragte in
Einrichtungen gegrundet

Am 4. und 5. September 2019 fand in Berlin die Ab-
schlussveranstaltung zum Projekt ,Ein Bundesnetz-
werk fur Frauen-Beauftragte in Einrichtungen® statt.
In den vorangegangenen 3 Jahren haben insge-
samt mehr als 150 Frauen-Beauftragte, Stellver-
treterinnen, ihre Unterstitzerinnen und Trainerin-
nen flr Frauen-Beauftragte gemeinsam mit dem
Projektteam von Weibernetz zusammengearbeitet:
Sie haben sich an 12 bundesweiten Vernetzungs- und
Arbeitstreffen beteiligt und zusammen ihr selbst-
bestimmtes Bundesnetzwerk erarbeitet. Sie haben
sich Uberlegt, wie das geplante Netzwerk aussehen
soll, welche Aufgaben es hat und wie die Zusam-
menarbeit im Netzwerk organisiert werden kann. Mit
der Vereinsgrindung wahrend des bundesweiten
Grindungstreffens am 4. September 2019 brachten
die Frauen diesen Prozess zu einem erfolgreichen
Abschluss.

Das Interesse am Grindungstreffen war enorm:
innerhalb von wenigen Tagen war es ausgebucht,
obwohl die Teilnehmerinnenzahl noch auf 120 Frauen
erhoht wurde.

Die anwesenden Griundungsfrauen (ausschlie3lich
Frauen-Beauftragte und Stellvertreterinnen) stimm-
ten Uber die Satzung ihres Bundesnetzwerks ab und
wahlten ihre 7 Vorstandsfrauen. Damit war der Verein
Starke.Frauen.Machen., das Bundes-Netzwerk der
Frauen-Beauftragten in Einrichtungen gegrundet.
Nach einem feierlichen Abendessen zur Feier der
Grindung arbeiteten die engagierten Frauen-Be-
auftragten zusammen mit dem Projektteam noch bis
in den spaten Abend an einer Pressemitteilung und
der Vorstellung des neuen Vereins sowie an einer
Ausstellung fir den anschlielRenden Fachtag.
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Im Rahmen des o6ffentlichen Fachtags am 5. Sep-
tember wurde das frischgegriindete Bundesnetzwerk
vorgestellt. In Vortragen und Arbeitsgruppen ging es
um viele wichtigen Themen rund um die Arbeit der
Frauen-Beauftragten in Einrichtungen: Vernetzung
und Austausch, Rahmenbedingungen der Arbeit,
Schulungen und Weiterbildungen, Gewaltschutz
in Einrichtungen, Lobbyarbeit und vieles mehr.
Hoéhepunkt des Tages war fir viele Teilnehmerinnen
die motivierende BegrifRung der Frauenministerin
Dr. Franziska Giffey, die die Arbeit der Frauen-
Beauftragten mit sehr persénlichen Worten wirdigte
und die Frauen ermutigte.

Nach diesem fulminanten Start wird es in den kom-
menden Jahren darum gehen, das junge Bundes-
netzwerk aufzubauen und zu unterstitzen, damit
es tatsdchlich als eine starke Interessenvertretung
fur alle Frauen-Beauftragten in Einrichtungen bun-
desweit Frauen mit Behinderungen in Einrichtungen
starkt und unterstitzt.

Ricarda Kluge

L

Frauen- Beauftragte
= s

Ministerin Dr. Giffey

und Juargen Dusel

bei der Weibernetz-Tagung zur
Grindung des Bundesnetzwerks
der Frauenbeauftragten
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Das Bundes-Netzwerk der Frauen-
Beauftragten stark machen

Start des neuen Weibernetz-Projekts
zum Thema Frauen-Beauftragte

in Einrichtungen

Am 4. September 2019 grundete sich in Berlin der
Verein Starke.Frauen.Machen. als Bundes-Netz-
werk der Frauen-Beauftragten in Einrichtungen. Die
Grindungsversammlung und der anschliellende
Fachtag waren der Abschluss des 3-jahrigen Grin-
dungsprozesses, den Weibernetz gemeinsam mit
Frauen-Beauftragten, Stellvertreterinnen, Unterstit-
zerinnen und Trainerinnen flr Frauen-Beauftragte
aus dem gesamten Bundesgebiet durchgeflhrt hatte.

Doch nach der Vereinsgrindung beginnt nun der
eigentliche Aufbau des Netzwerks: 3 Jahre lang wird
das Projektteam von Weibernetz das Netzwerk dabei
unterstitzen, Strukturen fir die bundesweite politi-
sche Interessenvertretung der Frauen-Beauftragten
in Einrichtungen zu entwickeln und zu erproben. Dazu
gehdren der Aufbau eines Koordinierungsburos in
Berlin, bundesweite Treffen der Frauen-Beauftragten
zum Austausch und zur Meinungsbildung im Netz-
werk, die Einbindung der Frauen-Beauftragten vor
Ort in die Netzwerkarbeit und die Starkung und
Schulung von Frauen-Beauftragten als Interessen-
vertreterinnen.

Ziele des Projekts:

e Aufbau einer selbstbestimmten und arbeitsfahigen
Bundesinteressenvertretung

e Meinungsbildung und Austausch bundesweit im
Netzwerk

o Offentlichkeitsarbeit und Lobbyarbeit fiir Frauen-
Beauftragte in Einrichtungen

Nach dem Projektende soll das Bundesnetzwerk der
Frauen-Beauftragten in Einrichtungen selbstbestimmt
und eigenstandig die Interessen der Frauen-Beauf-
tragten vertreten und unabhangig vom Weibernetz
arbeiten kénnen.

Das Projekt wird vom Bundesministerium fur Familie,

Senioren, Frauen und Jugend geférdert und lauft bis
zum 30. September 2022.
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Nachste Schritte:

Im Augenblick suchen wir mit Hochdruck nach barri-
erefreien Burordumen und engagierten Mitarbeiterin-
nen fUr das Projektbiro in Berlin. Flr das Projektteam
werden so schnell wie méglich eine Projektmitarbei-
terin, Expertinnen in eigener Sache aus Werkstatten
oder Wohneinrichtungen sowie eine Unterstutzerin
gesucht. Wenn das Projektteam gefunden ist, geht es
so schnell wie mdglich in die gemeinsame Planung
der kommenden Jahre. Dabei arbeiten die Projektmit-
arbeiterinnen eng mit den Vorstandsfrauen des neuen
Bundesnetzwerks und den Frauen-Beauftragten aus
dem gesamten Bundesgebiet zusammen.

Wir freuen uns darauf, das Bundesnetzwerk der
Frauen-Beauftragten in 3 spannenden Jahren zu

unterstiutzen und zu starken.

Ricarda Kluge

So erreichen Sie das Projekt:

Bis wir ein Projektbuiro in Berlin haben,
erreichen Sie uns so:

Weibernetz e.V.

Frauen-Beauftragte in Einrichtungen
Samuel-Beckett-Anlage 6

34119 Kassel

E-Mail: frauen-beauftragte@weibernetz.de
Internet: https://frauenbeauftragte.weibernetz.de/

Projekt-Leitung: Ricarda Kluge
E-Mail: ricarda.kluge@weibernetz.de
Telefon: 030 — 91 49 06 23
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ABSCHIED

Abschied von Dorothea Buck

Am 9.10.2019 verstarb Dorothea Buck in Hamburg. Sie wurde
angemessen wirdevoll beerdigt. Fur die unermidlich ermutigende
Jahrhundertfrau ist alles gut.

Dorothea, mit 17 Jahren zwangssterilisiert, war Bildhauerin und
Kunstlehrerin. In den friihen 1960er Jahren brach sie ihr kreatives
Schaffen ab. Fir diese Welt wollte sie keine Kunst mehr machen.
Sie machte sich fir eine Psychiatrie stark, die nicht mehr men-
schenunwiirdig und sprachlos bleiben sollte. Sie kdmpfte zudem
um Anerkennung und Entschadigung fur zwangssterilisierte Opfer
der Euthanasie in der NS-Zeit.

,Gottes Geschenk®, wie ihre Eltern Dorothea genannt hatten, war ihre Bestimmung. Sie hat viel geschafft und
geschaffen, das der Nachwelt erhalten bleibt: Neben ihren Kunstwerken bleibt ihr bemerkenswertes Buch
»Auf der Spur des Morgensterns® (1990). Darin beschrieb sie, wie sie sich durch Verstehen des Sinnes ihrer
Psychosen heilte. Spater gab es so wundervolle Buchtitel wie ,Ermutigungen® (2012). Die von Dorothea in
Hamburg mitbegriindeten Psychoseseminare (1989) sind nun bundesweit verbreitet. Die Idee sich unter Be-
troffenen, Angehdrigen und Professionellen auszutauschen, sorgt weiterhin fiir viel Verstandnis flireinander.
Im Jahr 1992 begriindete Dorothea den Bundesverband Psychiatrieerfahrener mit. Die von ihr gegriindete
Dorothea-Buck-Stiftung (2011) ermdglicht es Menschen mit psychiatrischen Erfahrungen eine Ausbildung
zum Genesungsbegleiter zu machen. In der Fest- und Feierschrift Psychose als Selbst-Findung — Bald 100
Stimmen zu Dorothea Bucks 100. Geburtstag (2019) beschrieben viele Menschen, was Psychosen fir sie
bedeute(te)n. Dorothea erhielt zwei Bundesverdienstkreuze und eine Auszeichnung fir ihr Lebenswerk.

Dorothea blieb bis in ihre letzten Wochen aufgeweckt, innerlich lebendig und interessiert an aktuellen
Geschehnissen in der Welt. Zuflucht fand sie nun im Himmel.

Heike Oldenburg

Ein langeres Portrait von Dorothea Buck erschien in der WeiberZEIT Nr. 20, Januar 2012

Wir wiinschen
allen Leser_innen
schone
Fest- und Wintertage
und ein friedliches
Jahr 2020!

—

Wenn Frauen etwas durchsetzen wollen,
durfen sie sich nicht auseinander dividieren lassen.

Christine Bergmann, deutsche Politikerin (geb. 1939)
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Alma M. Karlin (1889-1950)

von Anneliese Mayer

Leute sind allzu gerne geneigt, einen Hinkenden
oder sonst sichtlich vom Leben Gebrandmarkten
dummerweise zu fragen, was er denn habe (ob-
schon man es ja ohnehin von weitem sieht und es
den Frager nichts angeht), aber wie wére es, wenn
man an so viele Menschen dieser Art herantreten
und sie fragen wiirde, wo um Himmels willen sie
das viele Stroh im Gehirn her hétten?

(Ein Mensch wird, S.207)

Vor genau hundert Jahren, am 24. November 1919,
begab sie sich auf ihre Weltreise. Geplant hatte sie,
drei Jahre unterwegs zu sein — es wurden jedoch
acht Jahre daraus. lhre Reiseberichte wurden sehr
bald in grof3en, meist deutschsprachigen Zeitungen
veroffentlicht und machten sie zu einer der beriihm-
testen Reiseschriftstellerinnen der 1920er und 1930er
Jahre.

Das Ehepaar Karlin ist nicht mehr jung, als sich
Uberraschend Nachwuchs ankindigt. Jakob Karlin ist
ein pensionierter Major der osterreichischen Armee,
60 Jahre alt und lungenleidend. Vilibalda Miheljak
unterrichtet an einer Madchenschule in Cilli/Celje’
und ist 45. Am 12. Oktober 1889 ist die Freude nicht
besonders grol3, als ,ein gelbgriines, linksseitig leicht
gelahmtes Madchen, das sich ein Jahr lang nicht zum
Bleiben noch (leider) zum Gehen entschlie3en konn-
te* (1, S.8) auf die Welt kommt. Da das Neugeborene
.,mehr nach Seele als nach Leib aussah“ (1, S.8f) wird
es auf den Namen Alma Maximiliana getauft. Jakob
Karlin hatte sich einen Sohn gewilnscht, kann sich
jedoch mit den Gegebenheiten abfinden. Schwerer
wiegt jedoch flr die Mutter, dass ihre Tochter behin-
dertist. Sie bemerkt sehr schnell andere Auffalligkei-
ten bei ihrer Tochter: Der Kopfist zu groR, ,,die Augen
sind unrichtig eingehangt” (1, S.9) und die Ohren
stehen ab. Es wird ein Professor in Graz konsultiert,
der Alma keine Zukunftschancen gibt: ,‘Was wollen
sie eigentlich mit dem Kind? Es hat einen Wasserkopf
und lebt kein halbes Jahr mehr!* (1, S.9). Dass die
geistige Entwicklung des Madchens zurtickbleiben
wurde, war eine weitere Prophezeiung, nachdem
die anberaumte Lebenszeit von einem halben Jahr
bereits Uberschritten ist.

1 Cilli (slowenisch Celje) gehorte bis 1918 zur osterreich-
ungarischen Monarchie und damit zur Untersteiermark.

Ca. 75 % der Bevolkerung, zu der auch die Karlins zahlten,
war damals deutschsprachig. Ab 1918 gehdrte die drittgroRte
Stadt Sloweniens zum neu gegrindeten Jugoslawien (anfangs
unter der Bezeichnung ,Konigreich Serbien, Kroatien und
Slowenien®).
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Nun beginnt eine langwierige Prozedur des Gera-
debiegens und der Verschonerungsversuche. ,Die
Hand, die zuerst nicht zupacken wollte, wurde so
lange geschwungen, gerieben und gelbt, bis ich
linkshandig wurde. Dagegen Uberlegte ich mir zwei
Jahre lang, ob es dafiir stand, auf dieser Welt allein zu
laufen.” (1, S.11). Jahrlich wird ein Augenarzt in Graz
aufgesucht, der zuversichtlich ist: das Schielen gabe
sich mit der Zeit. Zuhause muss Alma ,Augenblende
und Ohrenlascherl” tragen und ,die Hande auf dem
Rucken verschrankt, um eine schonere Haltung zu
haben und dem strengen Befehl, die Fllke nach au-
Ren zu drehen® (1, S. 13) ihre Gehibungen machen.

Alma erlebt ihre Kindheit in einem gutblrgerlichen
Haus. Da die Mutter berufstatig ist, wird der Haus-
halt von einer Kochin und dem Dienstmadchen Mimi
besorgt. Mimi ist gleichzeitig eine wichtige Bezugs-
person neben dem Vater flr Alma. Zu ihrem Vater hat
das kleine Madchen ein sehr entspanntes kamerad-
schaftliches Verhaltnis. Er stirbt an Tuberkulose, als
Alma acht ist. Mit der Art der Mutter kann sie sich nicht
anfreunden. Diese legt vor allem auf AuBerlichkeiten
Wert und kann es nicht Uberwinden, dass sie keine
hibsche, sondern eine ,unliebenswirdige® Tochter
hat. AlIma hort von ihr immer wieder die Mahnung:
»Das schickt sich nicht.“ Das Madchen wird ,wortkarg,
scheu und ablehnend®. (1, S.46). Auch widersetzt es
sich, wenn es von den Bekannten der Mutter belastigt
und betastet wird. Die Mutter ,erledigte die Angele-
genheit mit dem kurzen Bemerken, daf3 der betreffen-
de alte Herr eben vaterliche Geflhle flr mich hege,
doch ich hatte genug Zehnpfennigliteratur hinter mir,
um zu wissen, daf diese Handlungen nichts mit dem
Denken eines ,Vaters' zu tun hatten.” (1, S.90)

Eine unuberbriickbare Kluft eréffnet sich zwischen
den beiden, als die Mutter bei ihrer Dreizehnjahri-
gen eine Wirbelsaulenverkrimmung feststellt. ,'Du
wachst aus! Die rechte Schulter ist hdher“ (S.66)
entsetzt sich die Mutter. Mehrere Orthopaden in
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Graz und Laibach? werden konsultiert um diese
Abweichung von zwei Zentimetern wieder in Ord-
nung zu bringen. Nun beginnt fir Aima eine Zeit der
Folter. Sie wird am Kopf aufgehangt, in Rickengur-
te eingezwangt, muss stundenlang Turnibungen
machen und auf harten Brettern schlafen. Diese
jahrelange Tortur mag der Grund sein, dass sie zeit-
lebens eine Abneigung gegen Berlhrungen verspuirt.

Médchte sie lesen, muss sie dabei durch den Raum
gehen, unter dem wachsamen Auge der Mutter. So
wird sie zunehmend in sich gekehrter und schwermu-
tig. Mimi, das Dienstmadchen, versucht sie aus ihrer
Betrlbnis zu holen, indem sie gemeinsam mit alteren
Freundinnen von Alma einen jungen Mann erfindet,
der ihr lange Briefe schreibt und so die romantische
Ader der Heranwaschenden anspricht, damit sie sich
in Traumereien fliichten kann. In dieser Zeit entdeckt
sie auch ihr grolies Interesse flr Sprachen. Sie
lernt im Privatunterricht Franzdsisch und Englisch.
Sobald sie 18 ist, legt sie darin die Staatsprifung
ab und hat somit die Voraussetzung erlangt, selbst
zu unterrichten. Sie setzt alles daran von zuhause
wegzukommen, nachdem sie mit der Mutter vorher
noch eine groRere Europareise gemacht hat.

Im Herbst 1908 bricht sie alleine nach London auf.
Die Mutter hat ihre eine monatliche Unterstitzung
zugesichert. Damals sind es vor allem deutschspra-
chige, junge Frauen, die als Erzieherinnen in den
vornehmen Londoner Familien angestellt werden.
Alma weil} jedoch: ,Erzieherin wollte ich jedoch nur
im dulersten Notfall werden, denn zu Kindern hatte
ich mich nie hingezogen geflhlt und die Beschran-
kung meiner personlichen Freiheit erschien mir
als die grote Plage, die mir bei einem derartigen
Beruf bevorstand.” (1, S.130). Es ist eine miihsame
Suche, aber schliel3lich entdeckt sie ,Miss Ainslie’s
Translation Office und School of Language®. Sie wird
als Ubersetzerin eingestellt und hat anfangs zudem
die Mdglichkeit dort kostenlos Schreibmaschine und
Stenografie zu lernen. Sie wird nun finanziell unab-
hangig und ist unablassig dabei weitere Sprachen zu
lernen: Danisch, Schwedisch, Norwegisch, Russisch,
Italienisch und Spanisch. In den Abendstunden gibt
sie Asiaten Englischunterricht. Durch einen Japaner
lernt sie dessen Kultur kennen und begeistert sich flr
die 6stliche Philosophie. Ein Chinese, dem sie Privat-
stunden gibt, macht ihr einen Heiratsantrag. Sie ver-
loben sich und gemeinsam fahren sie nach Cilli. Aima
glaubt anfangs noch, die ihr unangenehmen Seiten
des jungen Mannes andern zu kdénnen, merkt doch
bald, dass ihr das nicht gelingt und 16st die Verbin-
dung auf. Spater wird sie schreiben: ,Einige Male in
meinem Dasein hat ein Mann einen gewissen Einfluf3

2 Das heutige Ljubljana
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gewonnen, doch immer war es, genau untersucht,
entweder Bewunderung des Charakters oder eines
bedeutenden Talents, was mich angezogen hatte,
mich blendete, mich in Wunschtiefen warf, doch im-
mer eine Gehirn-, nie eine Herzensliebe wurde, daher
an der Erotik des Partners rasch scheiterte. (1, S.76)

Alma hat ihren Alltag sehr streng strukturiert und
gonnt sich wenig Vergniigungen oder Genuss. Sehr
oft besteht ihre Mahlzeit nur aus Tee und Brot. Mit
Erfolg hat sie ihre Sprachprifung abgelegt und hofft,
bald auf Reisen gehen zu kénnen, da bricht der Erste
Weltkrieg aus. Sie registriert sehr sensibel den kiinst-
lich erzeugten Hass durch die Kriegspropaganda und
bekommt ihn direkt als Angehdrige eines mit England
verfeindeten Landes zu spiren. Sie wird als Spionin
verdachtigt und das Ubersetzungsbiiro reduziert ihr
Gehalt. Bevor sie sich weiteren Repressalien ausset-
zen muss, verlasst sie London. Durch ihre Kontakte
zur norwegischen Seemannskirche kann sie sich im
Herbst 1914 auf einen Frachtendampfer begeben
und landet erst mal in Bergen. In Norwegen und
Schweden verbringt sie einige Jahre, gibt Sprachun-
terricht und besucht Bibliotheken, um ethnologische
und zoologische Studien zu betreiben. Vor Ende des
Krieges kehrt sie nach Cilli/Celje zuriick und betreibt
eine private Sprachenschule.

Das Verhaltnis zu ihrer Mutter hat sich jedoch in den
Jahren ihrer Abwesenheit nicht gebessert, so dass
dies mit ein Grund ist, sich der ,Entziindung der
Einbildungsnerven® (2, S. 11) hinzugeben, wie sie
ihre Abenteuerlust bezeichnet. Sie plant eine Reise
nach Japan, das Land, dessen Kultur sie sehr schatzt
und flr das sie nach langem Hin und Her ein Visum
bekommt. 1919 startet sie ihre ,Columbusfahrt — be-
gleitet von ihrer Schreibmaschine ,Erika“ — in Triest
und kommt erst mal nur bis Genua, da noch einige
blrokratische Hurden zu bewaltigen sind. Ende Feb-
ruar 1920 besteigt sie den Ozeandampfer ,Bologna“
und fahrt in Dritter Klasse zuerst nach Lateinamerika?.
Ihren ersten groReren Aufenthalt hat sie in Peru. Als
allein reisende Frau in einer fremden Kultur macht
sie die Erfahrung: ,In Europa vor dem Ersten Welt-
krieg war ich ziemlich unbeachtet und daher leicht
gereist. In Sudamerika dagegen war ich plotzlich
der ungeschickte Kanarienvogel unter Spatzen und
Finken. Man stelle sich nur einmal vor: Eine Frau,
nein, Frau hat wirklich einen zu weiblichen Anstrich,
sagen wir ein Wesen, das gewissermalien sachlich
sachlich ist, mit weiblichem Artikel, traumt davon, wie
die Weisen in den Hohlen des Himalaya zu leben und
steht plétzlich inmitten von Menschen, fir die das
Sinnliche alles ist® (2, S.383). Sie entgeht mehreren
Vergewaltigungsversuchen. Keineswegs ist sie eine

3 Die Schiffspassage buchte sie Gber ,Cook & Son*.

Nr. 37 Dezember 2019



BERUHMTE BEHINDERTE FRAUEN

Frau, die sich einschiichtern oder von ihrem Vorha-
ben, Neues zu erkunden, abbringen lasst. Sie ist
zwar klein und zierlich (Sie ist ca. 150 cm grof3 und
wiegt 47 kg), weild sich jedoch zu wehren und greift
auch mal zu einem Messer oder einer Eisenstange.

Als sie gegen Ende 1920 in Panama eintrifft, ist ihre
Reisekasse fast leer. Sie wohnt meist in billigen Unter-
kinften und ist bei ihren Mahlzeiten bescheiden. Da
ihr jedes Geschick fur hauswirtschaftliche Tatigkeit
fehlt, muss sie das Waschen und Flicken bzw. die
Neuanschaffung ihrer Kleidung bezahlen. Da sie mit
Sprachunterricht nicht viel verdient, bewirbt sie sich
als Dolmetscherin — sie wird vereidigter ,Dolmetsch
von Stadt und Provinz von Panama“ (2, S.152) und ist
fur die Kanalgesellschaft am Gericht fur vier Monate tatig.

Danach geht die Reise weiter durch die Staaten
Mittelamerikas und durch Mexiko. lhre Reiseschil-
derungen schickt Alma Karlin nach Deutschland. In
23 Tageszeitungen wie der Berliner Morgenpost oder
Koélner Anzeiger werden ihre Artikel abgedruckt. Liest
man sie heute, so lésen ihre rassistischen Aulerun-
gen ein starkes Unbehagen aus, wie z.B. ,Negerin-
nen verdienen am schnellsten und leichtesten durch
‘Liebe* (2, S.154) oder ,Die Mischlinge beuten ihn
(den Europaer oder Amerikaner, AM) aus, stellen sich
liebenswirdig und scheuen vor keiner Niedertracht
hinter dem Ricken zurlck, trachten ihm nach Gut
und Leben (...)" (2, S.174) Alma Karlin bewegt sich
darin leider im Kanon ihrer Zeit.

Inzwischen ist auch ihr erster Roman ,Der kleine
Chinese* veroffentlicht, und sie hat sich einen Namen
gemacht.

1922 ist sie endlich in Japan angekommen. In Tokio
nimmt sie eine Stelle an der Deutschen Botschaft an
und unterhalt freundschaftliche Kontakte zu den dort
lebenden Europder*innen und japanischen Kunst-
lern. Von diesem Land berichtet sie nur positiv. lhre
mystisch-religiése Einstellung (Theosophie) findet
hier eine weitere Bestatigung.

Ihre nachsten Reiseetappen, die sie mit dem Zug
zurlcklegt sind: die Manschurei, Peking, Hongkong,
Korea - danach geht es weiter nach Formosa, auf
die Philippinen und nach Australien, von wo aus es
sie auf die Suidseeinseln zieht. Auf Neuguinea lebt
sie unter den Eingeborenen. Sie erkrankt heftig an
Malaria und tropischer Ruhr und entkommt nur knapp
den Kannibalen. Auf ihrem weiteren Weg treffen wir
sie ab 1926 in Indonesien, Java, Sumatra, Thailand,
Indien, Somalia und Eritrea, um nur einige Station zu
nennen, bevor sie sich Uber den Nahen Osten auf
den Heimweg macht, da sie die Nachricht erhalten,
dass ihre Mutter im Sterben liegt.
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Nachdem Alma Karlin Weihnachten 1927 von ihrer
Weltreise zuriickkehrt, ist sie berihmt. Sie verof-
fentlicht nun ihre Erlebnisse in Blichern und schreibt
Romane und Novellen 1931 erscheint die Autobio-
grafie, in der sie ihre Kindheit und die Zeit bis zu ihrer
,Columbusfahrt* schildert.

Ihre Reisebucher werden eines Tages von der noch
bei ihren Eltern in Norddeutschland lebenden Malerin
Thea Schreiber Gamelin gelesen. Sie ist begeistert
von der Lektire und besucht einen der Vortrage, die
Alma in Deutschland in Clubs und Frauenvereinen
halt. Die beiden werden ,Seelenschwestern® und die
siebzehn Jahre jungere Thea zieht zu Alma in deren
Elternhaus. Fur beide ist die Mystik und Theosophie
ein groRer Lebensinhalt. Dem aufkommenden Natio-
nalsozialismus steht Aima mit Ablehnung gegenuber.
Sie gewahrt judischen Journalisten, die auf der Flucht
sind, in ihrem Haus Unterschlupf. Zudem weigert sie
sich fur deutsche Zeitungen weiterhin zu schreiben.
Sie fallt wegen ihrer klaren Haltung bei der deutschen
Bevdlkerung in Celje in Ungnade, was sie zu dem
Umzug zwingt. Mit Beginn des Zweiten Weltkriegs
werden ihre Bicher verboten und nach Besetzung
Jugoslawiens wird sie von der Gestapo verhaftet.
Dank der Beziehungen ihrer Freundin Thea, kommt
sie nach einigen Wochen frei und entkommt somit
einem Todeslager. Ihr Kampfgeist ist jedoch unge-
brochen. 1944 schliel3t sie sich der slowenischen
Widerstandsbewegung an. ,Da sie sich nicht nur dem
Nationalsozialismus widersetzte, sondern auch eine
Uberzeugte Antikommunistin war, riskierte sie auch
bei den meist kommunistischen Partisanen ihr Leben,
indem sie die Meinung vertrat, es gebe nichts Hohe-
res als die Freiheit jedes einzelnen Individuums.” (1,
S.312). Sie zieht 1945 in ihre Geburtsstadt zurick
und schreibt weiterhin Geschichten und Gedichte,
die jedoch nicht veroéffentlicht werden. An Brustkrebs
erkrankt und von Thea liebevoll gepflegt, stirbt Aima
Karlin am 14. Januar 1950.

Lange Zeit blieben Alma Karlin und ihr Werk verges-
sen, bis vor einigen Jahren die slowenische Germa-
nistin Jerneja Jezernik sie wiederentdeckte und eine
Biografie Uber sie schrieb, die jedoch bislang nicht
ins Deutsche Ubersetzt wurde. Auch erinnert seit
2015 eine Bronzestatue in Celje an die beriihmte
Weltreisende.

Quellen:

1 Alma M. Karlin: Ein Mensch wird. Auf dem Weg zur
Weltreisenden. Herausgegeben von Jerneja Jezernik.
Berlin 2018, AvivA Verlag

2 Alma M. Karlin: Einsame Weltreise. Herausgegeben
von Jerneja Jezernik. Berlin 2019, AvivA Verlag
http://www.almakarlin.si

Doris Akrap: Eine Lesbe, eine Spionin, eine merkwdr-
dige Frau. taz am Wochenende. Sonnabend/Sonntag
28./29. Juli 2018
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AUS DEM WEIBERNETZ

Neues aus den Mitgliedsorganisationen

Bei uns im Weibernetz e.V., dem Bundesnetzwerk von FrauenLesben und Madchen mit Beeintrachtigung
— so unser langer Untertitel — sind alle 11 Landesnetzwerke und —organisationen behinderter Frauen sowie
RuT — Rad und Tat e.V. aus Berlin und das Praventionsbiro PETZE aus Kiel Mitglied.

In dieser Rubrik wollen wir die Vielfalt und Starke zeigen, die wir gemeinsam landauf, landab taglich entwickeln

= ”
Hessisches Koordinationsbiiro fir Frauen mit Behinderung == DER PARITATISCHE
FOR FRAUEN MIT BEHINDERUNG

Zu Gast beim Hessischen Minister fiir Soziales und Integration

Im Hessischen Sozialministerium fand das erste Austauschgesprach
des Ministers flr Soziales und Integration, Kai Klose, und der Leiterin
des Hessischen Koordinationsburos fur Frauen mit Behinderung
(HKFB), Rita Schroll, statt. Mit am Tisch waren Vertreter*innen ver-
schiedener Fachabteilungen des Hessischen Sozialministeriums und
vom Paritatischen Wohlfahrtsverband, Landesverband Hessen e. V.,
Dr. Yasmin Alinaghi (Geschaftsfuhrerin) sowie Claudia Fischer (Vor-
standsmitglied) (siehe Foto).

Nachdem Rita Schroll einige Schwerpunkte aus der Arbeit des Hessischen Koordinationsburos fir Frauen
mit Behinderung vorstellte, wurden die nachfolgend aufgefuhrten finf zentralen und aktuellen Anliegen der
Frauen mit Behinderung erortert:

Finanzierung von Gebardendolmetscher*innen fir Beratungen in Akutsituationen

Barrierefreiheit in Beratungsstellen

Der Zugang von Mattern mit Behinderung in den hessischen Familienzentren
Entschadigungsleistungen aufgrund erlittenem Leid und Unrecht in Institutionen der Behindertenhilfe
Barrierefreiheit von Dokumenten, z. B. Gesetzestexten

Das ReslUmee aller Beteiligten:
Es war ein sehr konstruktiver I6sungsorientierter Austausch. Eine jahrliche Fortsetzung ist geplant.

NetzwerkBiuro Frauen und Madchen mit Behinderung / chronischer Erkrankung NRW

Im Projekt SiStaS nehmen wir nun die ganze Lebenssituation von Frauen mit

Behinderung in den Blick. Am 20.11. Gberlegten wir bei einer inklusiven Vernetzungs-

tagung ganz konkret am Beispiel der Stadt Unna: Was brauchen wir lokal, damit wir

als Frauen Sicher, Stark und Selbstbestimmt leben kénnen, z.B. in Bezug auf Mobi-
litdt, Wohnen, Freizeit, Gesundheit? Vorbereitet hatten wir die Veranstaltung u.a. mit Fokus-Gruppen mit
Frauen, die in Unna betreut leben.

INE:zv/erkBuro

Im Kampf gegen Gewalt bleibt fuir uns die Istanbul-Konvention wichtig: Deutschland verpflichtete sich damit
zu konkreten Handlungen und zu deren Uberpriifung!

Wir habenim ,Netzwerk Frauengesundheit & Gewalt" in NRW mitgearbeitet. In unseren Umsetzungs-Empfehlun-
gen (Herbst 2019) schlagen wir MaRnahmen rund um Gesundheit und Gewalt vor, auch Einiges zur Situation von
Frauen mit Behinderung. |hr findet die Empfehlungen zum Download auf unserer Website www.netzwerk-nrw.de

Berichte vom Netzwerk NRW, von Gesetzen, unseren anderen Themen, z.B. Arbeit oder Politik, findet ihr
auch auf www.facebook.com/netzwerkerinnen!
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BiBeZ e.V. Heidelberg

Im Siiden viel Neues

Nach einigen Personalwechseln innerhalb der letzten Jahre besteht das BiBeZ-Team nun aus einem jungen,
dynamischﬂen und dennoch vielseitigen Team, das versucht, sicher zwischen feministischer Tradition und
inklusiver Offnung sicher zu balancieren.

Die Beratungsanfragen im BiBeZ sind trotz neu entstandener EUTB-Stellen hoch. Dabei geht es in den
Beratungen vor allem um Assistenz, Personliches Budget, Schwierigkeiten am Wohnungs- und Arbeitsmarkt
und um Streitigkeiten zwischen Kostentragern und institutionelle Diskriminierung.

Die Bildungsarbeit im BiBeZ beschéaftigt sich weiterhin wesentlich mit dem Thema Selbstbehauptung und
Selbstbestimmung. Anfang des Jahres 2019 erhielt das BiBeZ die Moglichkeit, einige Empowerment-
Schulungen fir inklusionsbewegte Menschen durchzufiihren, um sie auf ihrem Weg zur Griindung eines
Inklusionsbeirats zu unterstitzen. Neu war in den letzten zwei Jahren das ,,Chairdancing®, eine regelmallige
und erfolgreiche Tanzveranstaltung auf Augenhdhe, bei der alle die Moglichkeit hatten, in von uns zur Ver-
fugung gestellten Rollstlihlen zu tanzen und gemeinsam, ob mit oder ohne Behinderung, Spass zu haben.
Um die Weiterfihrung dieses Projektes missen wir nun kdmpfen, da die Projektgelder hierfir ausgelaufen
sind. Die beiden Selbsterfahrungsangebote, zum einen mit Rollstiihlen, zum anderen mit Simulationsbril-
len, laufen weiterhin und sehr erfolgreich. Wir denken dariiber nach, in Zukunft ein Rollstuhltraining auch
fur tatsachliche Rollstuhlnutzende anzubieten, da es das kaum gibt. Zudem wird im Jahr 2020 wieder der
Inklusionspreis ,Anette-Albrecht-Medaille” an Projekte in der Umgebung verliehen, die einen positiven
Beitrag zur Inklusion leisten.

Rad und Tat e.V.

Das RuT (Rad und Tat e.V.) bietet am 16. Januar 2020 eine spezielle Tastflhrung im Mu-

seum Barberini fur sehbehinderte und blinde Frauen an. Ausgestellt sind 27 Gemalde
2“ von van Gogh zum Thema Stillleben. ,Stillleben sind der Anfang von allem*, sagte Van

Gogh. Jetzt wird erstmals die Bedeutung dieses Genres in seinem Werk gewdirdigt.

AuRerdem gibt es im RuT wieder eine Coming Out Gruppe fir Frauen 40plus. Frauen mit und ohne Behin-
derung sind willkommen! In dieser Gruppe kannst du herausfinden wo du stehst und wo du hinwillst. Ohne
Druck kannst du dich mit anderen Frauen austauschen und sehen, wo dich dein Weg hinfiihrt. Die Treffen
finden am 16. Dezember und 20. Januar statt.

Netzwerk behinderter Frauen Berlin e.V.

Die Selbsthilfe-, Kontakt- und Beratungsstelle vom Netzwerk behinderter Frauen Berlin e.V.
konnte in diesem Jahr aus Kapazitatsgriinden nur an zwei statt drei Tagen in der Woche (Diens-
tags und Donnerstags) ihre offene Beratung anbieten. Ab dem neuen Jahr findet die Beratung
wieder wie gewohnt am Dienstag, Donnerstag und Freitag statt. Die Selbsthilfegruppen, offenen
Treffs und Veranstaltungen finden fortlaufend statt.

Im Fokus der Gremienarbeit des Netzwerks steht das Vorantreiben der barrierefreien gynakologischen
Versorgung von Frauen mit Behinderungen sowie die Umsetzung des BTHG des Landes Berlin in allen
frauenspezifischen Themen. Bei Letzterem ist u.a. der Berliner Teilhabebeirat ein wichtiger Baustein, in dem
Katharina Holl, fiir Offentlichkeits- und Gremienarbeit im Netzwerk zustandig, zur 2. Vorsitzenden gewahlt wurde.
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Starker als Gewalt!

So der Titel der neuen Initiative des
Bundesministeriums fir Familie, Seni-
oren, Frauen und Jugend, die am 25. November 2019
gestartet ist. Sie soll Uber Gewalt informieren, auf-
klaren und aufzeigen, wo es Hilfe gegen Gewalt gibt.
Vor allen Dingen soll Mut gemacht werden, Gewalt
zu erkennen und Hilfe zu holen. Weibernetz ist Part-
nerorganisation der ersten Stunde.

Mehr Infos: www.staerker-als-gewalt.de

preaitde

Auszeichnung fiir Naxina Winstroer

Naxina Winstroer wurde im
November 2019 mit dem Mar-
burger Gleichberechtigungs-
preis ausgezeichnet. Der Mar-
burger Oberbirgermeister Dr.
Thomas Spies und Dr. Marlis Sewering-Wollanek,
Vorsitzende der Gleichstellungskommission Uber-
reichten ihr den Preis fur ihr herausragendes Enga-
gement im Kampf fiir die gleichen Rechte von Frau-
en, insbesondere fir die Rechte von Madchen und
Frauen mit Behinderung und beispielsweise fiir das
Recht auf gleichgeschlechtliche Pflege.

Naxina Winstroer freut sich insbesondere Uber die
Auszeichnung, weil es keine Auszeichnung fir behin-
derte Menschen oder fiir Inklusion ist, sondern fir die
Gleichberechtigung von Frauen. Sie arbeitet haupt-
beruflich als psychosoziale Beraterin beim Verein
zur Forderung der Inklusion behinderter Menschen
(fib) und ehrenamtlich als Vorsitzende des Landes-
behindertenrates Hessen sowie beim Hessischen
Koordinationsbiros fir Frauen mit Behinderung.
Der Preis wurde zum 6. Mal verliehen und ist dotiert
mit 2.500 Euro.

100 Jahre
Frauen im SoVD

100 Jahre Frauen im SoVD

Am 6. September 2019 feierten die Frau-
en im Sozialverband Deutschland (SoVD)
=~ ihr 100-jahriges Bestehen. Ein Jahr nach
dem Ende des ersten Weltkriegs engagierten sich
Frauen, deren Manner im Krieg gefallen waren, im
damaligen Reichsbund, so hiel3 der SoVD damals.
Sie setzten sich fur eine bessere wirtschaftliche und
soziale Situation von Witwen ein. Und heute streiten
sie fur eine gute Mutterrente, flr die Grundrente,
gegen Frauenarmut im Alter, gerechte Entlohnung in
der Pflege und Gleichberechtigung insgesamt.
Weibernetz gratuliert sehr herzlich und sagt:

Weiter so!

14 weiberzEIT

= E[ EUTB jetzt entfristet

ToRbeberung

GrolRRe Freude zu Jahresende: Die
Erganzenden unabhangigen Teilhabeberatungsstel-
len (EUTB), die es seit dem Bundesteilhabegesetz
gibt, kdnnen jetzt unbefristet weiter gefliihrt werden.
So steht es im Angehdrigenentlastungsgesetz. Die
EUTB gibt es flachendeckend und werden von Selbst-
vertretungsorganisationen, Behindertenverbanden
oder der Wohlfahrt betrieben. Dort sollen Gberwie-
gend selber behinderte Menschen nach dem Peer
Counseling-Prinzip beraten.

Fur eine menschenwirdige Psychiatrie

,Die aktuelle Bilanz der Psychiatrie in Deutschland ist
erschreckend. Immer mehr Psychopharmaka, Elek-
troschocks, viele vermeidbare Zwangsmalnahmen,
das Ausweiten der Klinik-, Heim- und Forensik-Bette,
zu oft unzugangliche und unzulangliche ambulan-
te Hilfen, dazu eine Fulle an birokratischen und
0konomischen Vorgaben in allen Bereichen der
Psychiatrie. Dies sind einige Missstande, die eine
menschenwurdige Versorgung verhindern®, heif3t
es im Berliner Manifest einer menschenwdirdigen
Psychiatrie. Verfasst wurde es von einer trialogi-
schen Abeitsgruppe, einem Zusammenschluss von
Psychiatrie-Betroffenen und —Erfahrenen, deren
Angehdrigen sowie von in der Psychiatrie Tatigen.
Sie fordern unter anderem das Recht auf Selbst-
bestimmung sowie in Krisenzeiten eine individu-
elle Unterstiitzung zur Vermeidung von Zwangs-
malnahmen, 6konomische Absicherung, Trans-
parenz der Hilfestrukturen und Partizipation.
Sowohl Einzelpersonen als auch Organisationen
sind aufgerufen, das Manifest zu unterstitzen.
Mehr Infos unter: www.berliner-manifest.de
E Es war nur eine Frage der Zeit: Der
Gemeinsame Bundesausschuss hat

Mitte September 2019 beschlossen, dass der um-
strittene Bluttest zur Erkennung unter anderem von
Trisomie 21 von der Krankenkasse bezahlt werden
kann. Verschiedene Initiativen und Kampagnen hat-
ten dagegen gehalten (s.a. WeiberZEIT Nr. 36), weil
er lebenden Menschen mit Down-Syndrom schadet,
weder ein therapeutischer Nutzen hat, noch das
Selbstbestimmungsrecht von Frauen gestarkt wird etc.
Mitte Oktober ist Ubrigens ein weiterer Bluttest auf den
Markt gekommen, der unter anderem Mukoviszidose
erkennen soll. Es geht also weiter, wie beflrchtet.

Bluttest als Kassenleistung
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